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Feuille de Riz 
Lettre d’information mensuelle - Novembre 2025 

Chers membres, marraines, parrains et donateurs, 

Chaque mois, nous avons à cœur de partager avec vous les nouvelles de nos projets au Vietnam et de nos 
actions en France. Votre soutien fidèle permet à EPVN de poursuivre sa mission : accompagner les enfants 
et familles les plus vulnérables vers un avenir meilleur. 

Merci d’être à nos côtés, mois après mois. 

L’équipe EPVN
 

🌾 Giang, première orpheline de Bac Giang admise à l’université 

Une grande fierté pour toute l’équipe ! Giang, ancienne pensionnaire de l’orphelinat 
de Bac Giang, vient d’intégrer l’Université d’Agriculture de Hanoï, dans la filière 
secrétariat. 
Orpheline et séropositive, Giang a su faire preuve d’un courage exemplaire pour 
surmonter les obstacles et poursuivre ses études. 

Soutenue depuis plus de dix ans par sa marraine Marie-Agnès et accompagnée par 
Mai Chi, Hà My et Florence, Giang découvre aujourd’hui la vie universitaire, loin de 
sa sœur Hà. 

EPVN prend en charge ses frais de scolarité tandis que le parrainage finance son 
internat et ses repas. 

Giang nous confie : 

« Je me sens à la fois enthousiaste et un peu anxieuse. En entrant dans ce nouvel environnement, j’ai perdu 
confiance en moi, j’ai du mal à aller vers les autres. Mais je veux réussir. » 

« Je remercie sincèrement Florence et ma chère marraine Marie-Agnès, qui m’ont encouragée pendant tout 
ce temps et m’ont donné la force d’avancer. » 

 

👶 À Kontum, une crèche pour 41 enfants Banar 

Depuis fin 2024, une crèche accueille chaque jour 41 enfants âgés de 2 mois à 3 
ans issus de familles de l’ethnie Banar. 

Grâce à ce projet financé par EPVN, les enfants reçoivent un repas équilibré et un 
verre de lait enrichi en vitamines, tandis que leurs mères peuvent travailler et 
subvenir aux besoins du foyer. 

Deux jeunes éducatrices assurent les activités d’éveil et initient les enfants au 
vietnamien – une clé essentielle pour leur future scolarisation. 

Un projet à la fois éducatif, social et sanitaire, qui améliore durablement la 
qualité de vie des familles. 
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✈️ 37 volontaires en mission solidaire au Vietnam – Été 2025 

L’été dernier, 37 étudiants et professionnels se sont envolés pour des missions solidaires à travers le 
Vietnam : 

•         8 étudiants ont participé à la construction de maisons et de toilettes pour des familles en grande 

précarité. 

•            5 étudiantes vétérinaires et Marie, vétérinaire, ont formé les familles à la prévention des maladies 

animales et à la biosécurité de leur élevage. 

•    7 étudiantes orthophonistes sont intervenues dans des centres pour enfants autistes et ont financé 

un petit magasin dans l’un d’eux. 

•         6 étudiantes en médecine ont formé enfants et personnels d’orphelinats aux gestes de premiers 

secours et organisé des dépistages visuels : les enfants nécessitant des lunettes en ont tous reçu. 

•     9 étudiants ont organisé des activités éducatives et, avec le soutien d’entreprises partenaires (Mélia, 

Mercure, Decathlon), 3 étudiantes en école de commerce ont animé des journées « Découverte des 

métiers ». 

•      Enfin, Christine, cadre infirmière, a dispensé des cours d’hygiène hospitalière à l’hôpital de Vi 

Xuyên. 
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Un immense merci à ces volontaires pour leur dévouement, leur temps et leur générosité. 

Quelques extraits de leurs témoignages : 

Adèle (médecine) : « Merci à vous pour cette expérience que nous avons toutes adorée. » 

Clémence (orthophonie) : 
« Cette mission solidaire a été particulièrement riche, tant sur le plan humain que professionnel. Nous 
avons appris à adapter nos interventions, à comprendre d’autres pratiques et à réfléchir au sens profond de 
notre futur métier. » 

Messaline (commerce) : 
« J’ai appris qu’il ne fallait pas grand-chose pour être heureux. Le partage d’une expérience, la confiance, 
l’amitié... Voir les enfants sourire me réchauffait le cœur. Leurs adieux m’ont brisé le mien. » 

 

💞 Regards croisés sur le parrainage collectif 

Dans ce numéro, Michèle Renous, secrétaire d’EPVN et responsable du parrainage collectif, et Hà-Thu, 
marraine de deux enfants de l’orphelinat de Hanoï 4, partagent leurs réflexions. 

Michèle : « Le parrainage collectif finance des projets qui bénéficient à tous : une table de ping-pong, un 
petit terrain de football, une sortie au parc aquatique ou au restaurant. Ces moments créent du lien et de la 
joie. » 
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Hà-Thu : « Il n’y a pas de “petite aide”. Chaque don compte, qu’il soit ponctuel ou régulier. Et avec EPVN, 
tout est transparent : chaque don donne droit à un reçu fiscal, et les parrains sont informés des actions 
menées. » 

    À Long Hai, les enfants ont profité d’une sortie au parc 
aquatique — une journée de rêve pour ces petits venus de 
familles vivant sous le seuil de pauvreté.  

 

 

 

📅 Nos prochains rendez-vous solidaires 

    Vente artisanale à Versailles 
Lundi 17 et mardi 18 novembre 2025 – de 9h à 19h 
    24 rue Saint-Honoré, Versailles 

   Soirées théâtrales à Paris 
18, 20, 21 et 22 novembre à 20h15 – séances les 22 et 23 novembre à 16h 
Pièce : Parade nuptiale de Laurent Contamin 
    Théâtre Saint-Léon (Paris 15) 
      Réservation : comedie-pamplemousse.fr (mentionner EPVN) 

              Soirée vietnamienne à Versailles 
Samedi 14 février 2026 
Dîner typiquement vietnamien et jeux par tables pour célébrer le Têt — l’entrée dans l’année du Cheval de 
Feu ! 

 

https://aus01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcomedie-pamplemousse.fr%2F&data=05%7C02%7C%7Cff8c5ac74af34b9da8d808de17970543%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638974134580109570%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=35h%2FQoK%2FjPXFVCZ%2BLkjm6y3kqT6ofrKqTvitsQ%2B6JAY%3D&reserved=0

